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Kontaktdaten der Beratungsstellen 

die am Aktionstag „Beratungsstellen informieren“ am 18.03.2026 im BZN teilgenommen haben:  

 

Beratungsstelle 
 

Thema 
 

Adresse 
 

Telefon 
 

Homepage 
 

Mail 

adis e.V.– 
Antidiskriminierungs-
beratung 

Beratungsstelle 
gegen 
Diskriminierung 

Aixerstraße 12 
72072 Tübingen 

07071 / 14310410 www.adis-ev.de beratung@adis-ev.de 

Aidshilfe Tübingen-
Reutlingen e.V. 

Aids/HIV 
Liebe, Sex, 
Verhütung 

Herrenberger Str. 9 
72070 Tübingen 
Rommelsbacher Str. 1 
72760 Reutlingen 

07071 / 44490 
 
07121 / 486730 

www.aidshilfe-tuebingen-
reutlingen.de 
 

info@aidshilfe-tuebingen-
reutlingen.de 

Arbeitskreis Leben 
e.V. (AKL)  
Reutlingen und 
Tübingen 
 

Beratung in 
Lebenskrisen und bei 
Selbsttötungsgefahr 
 
Online 
Jugendberatung 
Youth-Life-Line 

Karlstraße 28 
72764 Reutlingen 
Österbergstraße 9 
72074 Tübingen 

07121 / 19298  
 
07071 / 19298 
 
07071 / 254281 
(Youth Life Line) 

www.ak-leben.de 
 
 
 
www.youth-life-line.de 
 

akl-reutlingen@ak-leben.de 
 
 
 
info@youth-life-line.de                

Familien- und 
Jugendberatung 
Landkreis Reutlingen 

Jugendberatung bei 
Stress mit den Eltern 
etc. 
 

Charlottenstraße 25 
72764 Reutlingen 
 

07121 / 9479060 - familienberatung.reutlingen@ 
kreis-reutlingen.de 

Jugend- und 
Drogenberatung 
Reutlingen 

Alkohol,  
illegale Drogen, 
Online-Spielsucht 

Albstraße 70/1 
72764 Reutlingen 

07121 / 16550 - psb-reutlingen@bw-lv.de 

Psychologische 
Beratungsstelle 
Diakonieverband 
Reutlingen 

Jugendberatung  
u.a. Umgang mit 
Stress 

Tübinger Straße 61-63 
72762 Reutlingen 

07121 / 17051 www.diakonie-
reutlingen.de 

psychologische-
beratungsstelle@diakonie-
reutlingen.de 
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Rechtsanwältin  
Christina Blanken  

Fragen zur legalen 
Internetnutzung  
u.a. Fachanwältin für 
Medienrecht 

VOELKER & Partner 
Am Echazufer 24 
72764 Reutlingen 

07121 / 9202-73 www.voelker-gruppe.com c.blanken@voelker-
gruppe.com 

Schulpsychologische 
Beratungsstelle 
Staatliches Schulamt 
Tübingen 

Umgang mit Stress, 
Prüfungsangst, 
Lernschwierigkeiten, 
Schulangst etc. 

Schaffhausenstr. 113 
72072 Tübingen 

 

07071 / 99902-500 - poststelle.spbs-tue@zsl-rs-
tue.kv.bwl.de 

Weisser Ring e.V./ 
Rechtsanwältin Katrin 
Lingel 

Hilfe für Opfer von 
Kriminalität/ 
Strafrecht 

- 116 006 
07121/ 139 78 0 

www.weisser-ring.de info@weisser-ring.de 
anwalt@kanzlei-lingel.de 

 

  

mailto:poststelle.spbs-tue@zsl-rs-tue.kv.bwl.de
mailto:poststelle.spbs-tue@zsl-rs-tue.kv.bwl.de
mailto:info@weisser-ring.de
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Weitere Beratungs- und Anlaufstellen: 

 

Beratungsstelle 
 

Thema 
 

Adresse 
 

Telefon 
 

Homepage 
 

Mail 

Förderverein 
Sonnenstrahlen e. V. 

Unterstützung für 
Kinder/Jugendliche 
schwer kranker 
Eltern 

Im Klinikum RT  
Steinenbergstraße 31 
72764 Reutlingen 

07121 / 2004336 
0170 / 1601130 

- info@sonnenstrahlen-
online.de 

Frauenhaus 
Reutlingen 
 

Hilfe bei häuslicher 
Gewalt für Frauen 
und ihre Kinder 

- 07121 / 300778 www.frauenhaus-
reutlingen.de 

info@frauenhaus-reutlingen.de 

KOMET Kompetenz-
zentrum für 
Essstörungen 
Tübingen 

Essstörungen KOMET 
Koordinationsstelle 
SeRIVA Kreis- 
gesundheitsamt RT 

07121 / 4804309 www.netzwerk-
magersucht.de 

seRIVA@kreis-reutlingen.de 

Kreisjugendamt 
Reutlingen 

Erziehungshilfe für 
Eltern und 
Unterstützung für 
Kinder und 
Jugendliche 

Landratsamt 
Bismarckstraße 16 
72764 Reutlingen 

07121 / 480-4206 - 
 

jugendamt@kreis-
reutlingen.de 

Menschenkinder 
Reutlingen e. V. 

Förderverein für 
Kinder sucht- und 
psychisch kranker 
Eltern 

- 0178 / 1861233 www.wir-
menschenkinder.de 
 

hallo@wir-menschenkinder.de 

PP.rt Kinder- und 
Jugendpsychiatrie 

Tagesklinik für 
Jugendliche  

EchTAZ 
Lindachstraße 43 
72764 Reutlingen 

07121 / 9200955 www.pprt.de/behandlun
g/kinder-und-
jugendpsychiatrie 

 
 
 
 

Pro Familia Beratung zu 
Schwangerschaft/ 
Schwangerschafts-
konflikt/Elternschaft 
 

Schillerstraße 16 
 72764 Reutlingen 

07121 / 492122 www.profamilia-
reutlingen.de 

reutlingen@profamilia.de 
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Projekt N.E.I.N. Gewaltprävention 
und Selbst-
verteidigung für 
Kinder u. Jugendliche 

Lessingstraße 33/1 
72770 Reutlingen 

0178 / 7161375 www.nein-pfullingen.de info@nein-pfullingen.de 

STOPP-
Erstberatungsstelle 
nach häuslicher 
Gewalt  

Für die Stadt 
Reutlingen 
 
 
Für den Landkreis 
Reutlingen 

Diakonisches Werk 
Planie 17 
72764 Reutlingen 
 
Landratsamt 
Soziale Dienste 
Bismarckstraße 16 
72764 Reutlingen 

07121 / 9486-0 
 
 
 
07121 / 480-4216 
 

- 
 

- 

TIMA Tübingen 
 

Prävention, Beratung 
bei Essstörungen 

Weberstraße 8 
72070 Tübingen 

07071 / 763006 www.tima-ev.de 
 

team@tima-ev.de 

Wirbelwind e.V. Sexuelle Gewalt 
gegen Kinder  und 
Jugendliche 

Kaiserstraße 4 
72764 Reutlingen 

07121 / 284927 
Mobil:  
0177 / 4805430 

www.wirbelwind-
reutlingen.de 

mail@wirbelwind-
reutlingen.de 

YASEMIN 
Evangelische 
Gesellschaft Stuttgart 
e.V. 

Beratungsstelle für 
junge Migrantinnen 
(Gewalt im Namen 
der Ehre, 
Zwangsheirat…) 

- 0711 / 658695-26 
und -27 

- info@eva-yasemin.de 
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Anlaufstellen für Kinder und Jugendliche im Sozialraum: 

 

Anlaufstelle 
 

Thema 
 

Adresse 
 

Telefon 
 

Homepage 
 

Mail 

Jugendcafé 
Reutlingen 

Rechtsberatung für 
Jugendliche 

Federnseestraße 4 
72764 Reutlingen 

07121 / 337880 
Mobil:   
0162 / 2832529 

www.jugendcafe-
reutlingen.de 
 

info@jugendcafe-reutlingen.de 

Jugendhaus Orschel-
Hagen  

Offener Jugendtreff 
für alle ab 10 Jahren 

Dresdner Platz 4 
72760 Reutlingen 

07121 / 630308 www.jugendhaus-
orschel-hagen.de 

info@jugendhaus-orschel-
hagen.de 

Mädchen*café Freizeit/Bildung/ 
Beratung/ Kultur für 
Mädchen und junge 
Frauen 

Kanzleistraße 42 
72764 Reutlingen 

07121 / 434660 www.maedchencafe-
reutlingen.de 

info@maedchencafe-
reutlingen.de 

Jugendhaus Bastille Offener Jugendtreff  Rommelsbacherstr. 21 
72760 Reutlingen 

07121-303-2395 www.jugendhaus-
bastille.de 

info@jugendhaus-bastille.de 

Jugendtreff Beatbox 
Rommelsbach 

Offener Jugendtreff 
für alle ab 10 Jahren  

Tannheimer Straße 11 
72768 Reutlingen 

07121 / 623392 
0162 / 2832374 
 

- jugendtreff-
beatbox@reutlingen.de 

Just for kids Offener Jugendtreff 
für 10- bis 14-jährige 

Nürnberger Str. 192 
72760 Reutlingen 

07121 / 3124-70 www.esjw.de info@esjw.de 

Mobile Jugendarbeit 
Reutlingen 
Innenstadt 

Beratung, 
Unterstützung und 
Begleitung für 
Jugendliche 

Kanzleistraße 22 
72764 Reutlingen 

07121 / 372194 - mja-
innenstadt@hilfezurselbsthilfe.
org 

 

 

 

 



6 
 

Weitere Informationen: 

- Bei der Suche nach einem Therapieangebot sind die Krankenkassen und die Kassenärztliche Vereinigung BW (www.kvbawue.de) 

gute Ansprechpartner. 

- Die Nummer gegen Kummer bietet Kindern, Jugendlichen und Eltern Beratung per Telefon (Tel. 116111) und auch online 

(www.nummergegenkummer.de).  

- Auf www.bke-beratung.de gibt es bei Problemen jeglicher Art folgende Angebote für Jugendliche: Chats mit anderen Jugendlichen, Beratung per 

Einzelchat, Mailberatung und das Forum, in welchem mitgelesen und diskutiert werden kann.   

- Jugendliche finden auf www.juuuport.de Hilfe und Unterstützung durch Gleichaltrige bei Problemen im Internet (Cybermobbing, WhatsApp-Stress…)  

 

 

Bei allen Fragen stehen auch die Schulsozialarbeiterinnen zur Verfügung. 


